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 Группа первая раннего возраста 

Длительность занятий до10 мин 

Количест во занятий 10 

Первая младшая группа 

Длительность занятий до 15 мин 

Количество занятий 10 

Средняя группа 

Длительность занятий  до20 мин 

Количество занятий 10 

Старшаягруппа 

Длительность занятий 

 до 25 мин 

Количество занятий 12 

Смеш.дошкольая  группа 

Старший возраст 

 Длительность занятий до 25 мин 

Количество занятий 12 

Подготовительный возраст Длительность 

до 30 мин 

Количество занятий 15  
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